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WINTER WELLNESS AUF RUGEN - BUSREISE DEUTSCHLAND / MECKLENBURG-
VORPOMMERN

Willkommen auf Rigen! Im Hotel Aquamaris Strandresidenz erwartet Sie Komfort und Genuss mit Abendessen
inklusive Getranken. Erkunden Sie die einzigartige Kreidekiste, unvergesslich bei einer Schiffsrundfahrt. Ein
Besuch der autofreien Insel Hiddensee und eine Fahrt mit dem Rasenden Roland versprechen unvergessliche
Eindricke. GenieRen Sie zum Abschluss die Wellnessoase im Hotel, bevor Sie mit vielen tollen Erinnerungen die
Heimreise antreten.

REISEPROGRAMM:

1. Tag Rugen heifSt Sie fur die nachsten Tage mit ihrer einzigartigen Schonheit Willkommen. Im Hotel AQuamaris
Strandresidenz sind Sie bestens aufgehoben. Geniellen Sie das Abendessen inkl. Getranke.

2. Tag Entdecken Sie heute die traumhafte Landschaft von Rugen. Erleben Sie die Geheimnisse der einzigartigen
Kreidekuste. Die Schiffsrundfahrt entlang der KreidekUste ist ein Muss! Lassen Sie sich begeistern.

3. Tag Besuch der Insel Hiddensee steht heute auf dem Programm. Bekannt ist die autofreie Insel fur ihre reizvolle
naturgeschitzte Landschaft. Im Hotel angelangt kénnen Sie noch die Wellnessoase genieRen.

4. Tag Kennen Sie schon den berihmten Rasenden Roland, der die Seebader verbindet? Steigen Sie ein, in einen
Zug voller Nostalgie und Romantik. Erleben Sie die Landschaft Rigens einfach mal jenseits der Stral3e.

5. Tag Heute heilst es Abschied nehmen und Sie treten mit vielen tollen Erinnerungen die Heimreise an.

INKLUDIERTE LEISTUNGEN

- Reise im Komfortbus

- 4x Ubernachtung im Aquamaris Strandresidenz Hotel
- 4x FrUhstucksbufett

- 4x Abendessen

- Getrankepauschale beim Abendessen

- Nutzung Wellnessoase mit Schwimmbad, Saunen....
- Ganztagsausflug Rigen

- Schifffahrt Kreidefelsen

- Ausflug Insel Hiddensee

- Fahrt mit dem Rasenden Roland

- teilweise ortliche Reiseleitung

- Ausflugsprogramm

- Vesperle bei der Anreise



- 5 Ostertaler
- Abreise 5 Uhr Heidenheim

HIGHLIGHTS

- Erlebnis & Kulturreise
- Wellness- und Badereisen

STADTE

Bergen auf Rugen

Ragen

Ragen ist die flachengréte und mit rund 77.000 Einwohnern die bevdlkerungsreichste deutsche Insel. Sie liegt
vor der Ostseeklste Vorpommerns und gehért zum Landkreis Vorpommern-Rigen im Land Mecklenburg-
Vorpommern.

Das "Tor" zur Insel Rugen ist die Hansestadt Stralsund, durch Rigendamm und Rigenbricke Uber den zwei
Kilometer breiten Strelasund ist RUgen mit dem Festland verbunden. Die Insel hat eine Flache von 926 km?, eine
maximale Lange von 52 km (von Sud nach Nord) und eine maximale Breite von 41 km im Stden.

Eiszeitlich bedingt ist Rigen sehr higel- und wasserreich.Die KUste ist durch zahlreiche Meeresbuchten und
Lagunen (Bodden und Wieke) sowie vorspringende Halbinseln und Landspitzen stark gegliedert.

Rlgen ist vor allem dank seiner vielfaltigen Landschaft und Natur, der Reet- und Baderarchitektur mit vielen
Baudenkmalen, dem wachsenden Gast- und Kulturangebot sowie der langen, feinsandigen Badestrande ein
beliebtes Urlaubsziel.

Die meisten Gaste besuchen Rigen zwischen April und Oktober; Rigens einzigartige Natur- und Kulturlandschaft
zieht Touristen an, die die Insel mit dem Fahrrad, zu FuR oder mit dem Segelboot erkunden. Neben den
klassischen Sehenswiurdigkeiten wie Kap Arkona, den Kreidefelsen, Prora, Jagdschloss Granitz oder den
klassizistischen Bauwerken von Putbus erfreuen sich seit einigen Jahren die Stértebeker-Festspiele von Ralswiek
grolBer Beliebtheit.

Binz

Binz ist das groRte Seebad auf der Insel Rligen. Die amtsfreie Gemeinde gehort zum Landkreis Vorpommern-
RUgen in Mecklenburg-Vorpommern.Das Seebad ist als Urlaubsort fUr seine Kultur- und Veranstaltungsvielfalt,
prachtige Baderarchitektur, das Jagdschloss Granitz, den "Koloss von Prora", den feinen Sandstrand und die
umgebende Natur bekannt, die auch im Naturerbe-Zentrum Rigen dokumentiert und erlebbar gemacht wird.

Putbus

AUSFLUGSZIELE

Insel Hiddensee

Die Insel Hiddensee liegt westlich von Rigen in der Ostsee. Sie gehort zum Landkreis Vorpommern-Rigen in
Mecklenburg-Vorpommern. Die Gemeinde Insel Hiddensee (bis zum 2. Februar 1993 Hiddensee) umfasst die Insel
sowie die ihr ostlich vorgelagerten Inseln Fahrinsel, Gansewerder und Plathe.

Seit 1990 ist Hiddensee Bestandteil des Nationalparks Vorpommersche Boddenlandschaft. Der Nationalpark



umfasst eine Flache von 805 Quadratkilometern, wovon 118 Quadratkilometer Land- und 687 Quadratkilometer
Wasserflachen (Ostsee und Boddengewasser) einnehmen. Zum Park gehdéren grosse Teile der Halbinseln Darss
und Zingst, Westrtigens und der Insel Hiddensee. Ausgegliedert wurden auf Hiddensee nur die Orte Grieben,
Kloster, Vitte und Neuendorf. Die Neulandbildungen am Gellen und Bessin, Kernzonen des Nationalparks, zahlen
zu den wenigen naturbelassenen Raumen in Deutschland.

Die Leuchttirme

Seit Uber 100 Jahren ist der 28 Meter hohe Hiddenseer Leuchtturm im Hochland von Kloster das Wahrzeichen der
Insel. Das "Leuchtfeuer Dornbusch" (fachmannische Bezeichnung) wurde auf dem Schluckswieck - einem 72 Meter
Uber dem Meer ansteigenden Dornbuschhtigel - errichtet und 1888 in Betrieb genommen.

Der zweite Leuchtturm - der 10 Meter hohe ,Suderleuchtturm” befindet sich auf dem Gellen. Ein
Quermarkenfeuer, so wie es dieser Leuchtturm ist, ist ein feststehendes Licht, das bei Dunkelheit gleichmassig
blinkt und im Umkreis von 360 Grad strahlt.

LANDER

Deutschland

Deutschland ist ein féderal verfasster Staat in Mitteleuropa, der aus den 16 deutschen Landern gebildet wird. Die
Bundesrepublik ist ein freiheitlich-demokratischer und sozialer Rechtsstaat und stellt die jingste Auspragung des
deutschen Nationalstaates dar. Bundeshauptstadt und bevdlkerungsreichste deutsche Stadt ist Berlin. An
Deutschland grenzen neun Staaten und naturraumlich im Norden die Gewasser der Nord- und Ostsee, im Suden
das Bergland der Alpen. Es liegt in der gemaRBigten Klimazone. Mit rund 80,9 Millionen Einwohnern zahlt es zu den
dicht besiedelten Flachenstaaten und ist nach den Vereinigten Staaten das zweit beliebteste Einwanderungsland
der Welt. Deutschland ist Grindungsmitglied der Europaischen Union sowie deren bevdlkerungsreichstes Land
und bildet mit 19 anderen EU-Mitgliedstaaten eine Wahrungsunion, die Eurozone. Es ist Mitglied der UNO, der
OECD, der NATO, der G7 und der G20. In Deutschland befindet sich der Sitz der Europaischen Zentralbank, des
Internationalen Seegerichtshofs sowie des Europaischen Patentamts. Die Bundesrepublik gilt als politisch
einflussreicher Staat in Europa und ist ein gesuchtes Partnerland auf globaler Ebene. Gemessen am nominalen
Bruttoinlandsprodukt ist Deutschland die grofSte Volkswirtschaft Europas und viert groRte der Welt. Im Jahr 2012
war es die drittgroBte Export- und Importnation. Der Index fur menschliche Entwicklung zahlt Deutschland zu den
sehr hoch entwickelten Landern.

REISEBILDER




REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann
aber mit gutem Gewissen in den Urlaub starten zu kénnen, haben wir fiir Sie eine Checkliste erstellt.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes fur Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwahrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Gultigkeit prtfen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendtigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)

Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
Mobiltelefon (Ladegerat, PIN- und PUK-Code, Kopfhorer)
Regenschirm

Nackenkissen

Kopfbedeckung

O O O o o o

Far Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blcher, Reiselektire ,Reisefuhrer, Stadtfuhrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepack (notwendige Kleidungsstlicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus

Fir weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://www.busdichweg.com/de/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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